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이성교제- 스킨십은 나쁜 건가요?
3th, 9, 2017 중고등부 설교안

----

[도입]

1. 성적 순결함의 개념이 혼탁해진 시대. 

혼전 순결 지키면 뭐가 좋나요?/ 스킨십의 한계는 어디까지인가요?/ 스킨십 하지 않으면 사랑하지 

않는 거라고 하던데, 맞나요?/ 연인이니까 손잡는거는 괜찮겠죠?

2. 성(性)- (心+生)-(잠4:23) 생명의 근원이 마음에서 나옴. (창2:24) 남자+여자=> 가정을 이루어 한 

육체가 됨./(창2:25) 벌거벗었으나 부끄러워 하지 않았음=> 본래, 성적 욕구는 아름다운 것. 하나님

께서 선한 의도로 주신 것임. (창1:28)

but,  인간의 범죄 이후(창3: )-> 죄인이 된 인간은 본래 선한 의도로 주신 것들을 악한 용도로, 죄

를 짓는데 사용하게 됨. 본래 선한 의도로 주신 것들 가운데 악하게 사용 될 수 있는 것 중에 하나

가 바로 스킨십. 이번 시간에는 스킨십에 대해 성경적으로 생각해보자. 

3. 스킨십 자체가 나쁜건가? 연인끼리 스킨십은 괜찮은 건가? 그렇다면, 스킨십의 한계는 어디까지

가 한계인가? 구체적으로 어디까지인가?...

사랑하지만,,, 스킨십 때문에 고민되거나, 힘들거나, 헤어진 적이 있는 사람이 있는가?(실제 통계, 기

독교인 커플들의 많은 고민)

1. 좋은 스킨십  in the bible

① 치료 목적의 스킨십(특별한 경우): (마8:3)-나병 환자의 치료/(마8:15)-베드로의 장모에 열병치료/

(막5:41, 눅7:14)죽은 아이 살림/ (마9:29) 눈먼자 고침/(막7:33) 청각장애 고침 등등

② 어른들이 아이들을 축복하고 격려할 때(건전한 목적이 조건)

[막10:13-16]- 예수님께서 아이들을 축복하심. 어린아이들이 예수님께 왔을 때-> 예수님께서 그들을 

쓰다듬어 주심->(16절) 팔로 그들을 안고 그들에게 안수 하시며 그들을 축복하시니라./

[창27:21]- 이삭이 야곱을 축복할 당시, 에서인지 야곱인지 알아보기 위해 손을 만져봄

③부모와 자녀 간에 사랑의 표현/ 동성 친구간에 우정의 표현(이스라엘 문화 반영-다윗과 요난단)/  

  문화적으로 인사에 하나의 형태인 경우(Hug, 악수 등)

④부부간에 사랑의 표현

[정리]

a. 특별목적이 아닌 이성간의 스킨십을 통한 친밀감은 부모 자식간과 부부사이 밖에 없음

b. 이 두 가지를 벗어난 스킨십은 성경에서 허용하지 않음.

c. 결혼 밖의 스킨십을 자제한 성경인물 

- 야곱의 사례

[창29:20,27-30] 야곱이 라헬을 사랑=> 7년+ 또 다른 7년을 기다림. 

(20절) 야곱이 라헬을 위하여 칠년을 섬겼으나 그녀를 향한 사랑으로 인해 칠 년을 며칠같이 여겼

더라.

(30절)... 라헬을 더 사랑하고 또 다른 칠 년을 여전히 그와 함께하며 섬기니라. 

- 야곱은 라헬을 기다리는 14년의 시간동안 순결을 지킴.(결혼 전까지 스킨십을 하지 않음)
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흐름 만남 장소- 침실
네 손에서 

음식 먹겠다
그녀를 붙잡고

그녀를 강제로 

욕보여
암논의 죽음

의미
죄를 지을 수 있

는 환경

마음의 의도가 

악함
결혼 전 스킨십 음행죄

멸망, 저주

(신27:22)1)

(레20:17)2)

 - 요셉의 사례

[창39:7-12] (7절)(10절) 날마다 요셉을 유혹하는 보디발의 아내-> 요셉의 태도(9절): 내가 어찌 이 

큰 악을 행하여 하나님께 죄를 지으리이까?/ (10절) 유혹하는 말에 귀 기울이지 않고... 함께 있지도 

아니함. => (11절) 아무도 없는 집안(죄를 지을수 있는 상황)에서 보디발의 아내가 유혹할 때 (12

절) 도망감.

-이삭의 사례

[창24:65,67] 리브가가 이삭 앞에서 베일을 취하여 자기를 가림/(67) 이삭이 리브가를 취하고 리브

가는 이삭의 아내가 됨. 이삭이 리브가를 사랑함+ 이삭의 어머니 사라의 죽음 이후에 위로를 얻음

- 결혼 안에서의 스킨십과 사랑-> 서로에게 위로와 힘이 됨.(말로 표현 할 수 없는 기쁨과 위로가 

있음)

2. 나쁜 스킨십  in the bible

삼하13:

암논-다말의 사례

1. 암논이 그녀를 사랑-> 자기 누이 다말로 인하여 심히 괴로워서 병이 듬(삼하13:2)

2. 요나답-암논의 교활한 친구

-고전15:33 (32)내일 우리가 죽을 터이니 우리가 먹고 마시자. (33) 속지 말라. 악한 사귐은 선한 습

성을 부패시키느니라.(34) 하나님에 대한 지식이 없어서 그렇게 죄를 짓는 것임/)

-잠13:20 어리석은 자들의 벗이 되는 자는 멸망을 당하리라.

3. 병든 체 하고 누워있음(8절)->(10절) ‘음식을 가지고 침실로 들어오라. 내가 네 손에서 먹으리

라.’->(11절) 그가 그녀를 붙잡고 그녀에게 이르되, “내 누이야, 와서 나와 함께 눕자”->(14절) 암논

이 다말보다 힘이 세므로 그녀를 강제로 욕보여 그녀와 함께 누우니라.

[적용]

a. 질문) 사랑(남녀간의 사랑)의 목적은 뭐라고 생각하나? 결혼-그리고 생명을 만들어 다산하고 번

성하여 땅을 채우라는 하나님의 명령에 순종하기 위함(창1:28)

b. 사랑의 과정을 살펴보자. 

 - 간교한 친구의 조언(고전15:33, 잠13:20)- 어떤 친구를 사귀느냐는 매우 중요함. 

   사람의 인생을 좌우할 정도임. 여러분은 어떤 친구를 사귀며 나 자신은 어떤 친구인가?

c. 음행 죄의 출발: 악한 의도/ 음행죄의 매개체: 스킨십 / 음행죄의 결과: 멸망과 저주

1) 신27:22 자기 누이 곧 자기 아버지의 딸이나 어머니의 딸과 함께 눕는 자는 저주를 받으리라, 할 것이요, 온 
백성은, 아멘, 할지니라. 

2) 레20:17 남자가 자기 누이 곧 자기 아버지의 딸이나 어머니의 딸을 취하여 그녀의 벌거벗음을 보고 그녀가 
그의 벌거벗음을 보면 그것은 사악한 일이라. 그들이 자기 백성의 눈앞에서 끊어지리니 ...



은혜와 진리가 충만한 사랑침례교회 중고등부                                      2017.9.3. 설교안

- 3 -

결혼 전에 추구할 것 결혼 후 추구할 것

Clarity (분명함, 명료함)
- 상대방이 나의 결혼 상대자로 적합한지?
- 나도 결혼에 대한 분명한 기준이 있는지?

- 두 사람 모두가 구원받은 자로 어떤 
가정을 이룰 것인지에 대한 분명함을 

추구-
- 그리스도가 중심됨-

intimacy (친밀감)
-결혼 후 하나님께서 주신 가장 큰 선물 

친밀감을 마음껏 누림
- 상대방을 더욱 사랑하고 아끼게 됨

- 다산하고 번성하라는 명령에 순종(경건한 
크리스천 가정을 이룸)-

d. ★결혼 전 남녀(특히, 불신자와 하게 되는) 간의 스킨십은 죄의 매개체가 될 수 있다.

e. 신22:28-29 만일 어떤 남자가 정혼하지 아니한 젊은 여자를 만나서 그녀를 붙들고 그녀와 함께 

누었는데 그들이 발견되거든 그녀와 함께 누운 남자는 그 젊은 여자의 아버지에게 은50세겔을 주

고 그녀를 아내로 삼을 것이니라. 그가 그녀를 비천하게 하였은즉 평생토록 그녀를 버리지 못하리

라. /레18:9 너는 네 누이...의 벌거벗음을 드러내지 말라.

f. 암논과 다말은 결혼 할 수 있는 관계가 아니었음. (신22: 레18:)-> 비정상적인 욕망을 사랑이라고 

착각함. 사랑이 아니라 음욕일 뿐.

g. 음욕이란 하나님이 완전히 선하게 만드신 것, 즉 성적 욕구에서 인간을 향한 존중을 제거하고,   

   거룩하신 하나님을 향한 최대의 존중을 제거한 것 - John Piper-

- 하나님에 대한 존중과 인간에 대한 존중을 제거하면, 성적 욕망에서 음욕이 남는다. 

3. 스킨십에 대해 그리스도인은 어떻게 해라는 말씀인가요?

a. 친밀감은 분명 하나님께서 우리에게 주신 아름답고 소중한 선물이다. 하지만 다른 모든 하나님

의 선물과 마찬가지로 우리의 죄로 인해 친밀감은 우리에게 위험할 수 있다. 인간은 누구나 친밀감

을 원한다.(본성과 같은 것-아이들을 보면 잘 알수 있음)/ 

b. 하지만 그것이 올바르지 못한 방법, 때, 대상을 추구하게 될 때는 위험하다. 죄인들 사이에 친밀

감은 위험하다. 왜냐하면 각자가 좋다고 느끼는 것을 추구하기 쉽고 그러다 보면 상처가 되기도 하

기 때문에.

친밀감은 우리를 취약하게 만들고 죄는 우리를 위험하게 만든다. 

친밀감+죄인= 데이트에서의 disaster

c. 우리가 데이트에서 느끼는 혼란과 마음이 아픈 경우의 대부분은 데이트를  결혼을 향한 분별(명

확성 먼저, 친밀감은 나중에)이 아니라 데이트를 결혼을 위한 연습으로 취급하는 것(친밀감을 통해 

명확성을 추구)에서 기인한다. 크리스찬의 데이트는 결혼할 대상을 찾는 것. 
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[ 자주 묻는 질문에 대한 답변 ]

----------

Q1. 결혼 전 동거 혹은 성관계는 죄인가요?

A. 죄 입니다. 데살로니가전서4:3~5 하나님의 뜻은 이것이니 곧 너희가 거룩히 구별되는 것이라. ①

너희는 음행을 삼가고/ ②너희 각 사람이 거룩히 구별함과 존귀함으로 자기 그릇을 소유할 줄 알되

(sanctification and honour)/ 하나님을 알지 못하는 이방인들과 같이 욕적의 욕망으로 하지 말고

fornication(음행): Voluntary sexual intercourse between a man and woman who are not married 

to each other is a common type of fornication.

(음행: 결혼 전 남녀가 자발적으로 성관계를 갖는 것)

adultery(간음):voluntary sexual intercourse between a married person and a partner other than 

the lawful spouse)

(간음: 결혼 한 남녀가 자발적으로 성관계를 갖는 것)

히13:4 결혼 안에서만 성관계가 아름다운 것임.

a. 성은 하나님의 선물 but 올바른 방법, 때, 대상에게 이뤄질 때만 가능함. 오직 그 대상은 결혼한 

배우자에게만 해당됨. 성경에서는 결혼 밖에서의 성과 관련된 행위는 모두 죄라고 말씀하고 있음. 

----------

Q2. 음행죄를 짓지 않는 방법은?

A. 고전6:18 Flee fornication/ 음행을 피하라.

   창39: 요셉처럼 그 자리를 피하고 죄를 지을만한 환경에 노출되지 않아야 한다. 

Q3. 스킨십을 통해서 연인간에 더 친해질 수 있는 거 아닌가요?

A. 결혼 전 스킨십은 음행죄의 통로가 될 확률이 높음.

   [고전7:1] 남자가 여자에게 손을 대지 아니하는 것이 좋으니 => 본문은 다른 맥락의 말이지만, 

          문자 그대로 받아들인다면, 남자가 여자를 터치하지 않는 것이 좋다.  

[reference]

[문서자료]

1. https://www.gotquestions.org/fornication-adultery.html

2.http://www.boundless.org/relationships/2007/biblical-dating-principles-for-drawing-boundaries

3. http://www.christiananswers.net/dictionary/fornication.html

4 .

http://www.sarang.com/srcc_engur2/349/?lan=&category=1&pid=srcc_engur&cafe=1&page=1&sn1

=&divpage=1&sn=off&ss=on&sc=on&list_style=calssic&select_arrange=reg_date&desc=desc

5. http://www.biblestudytools.com/dictionary/touch/

6. http://www.desiringgod.org/articles/the-great-prize-in-christian-dating

[John Piper’s sermons]

7. 불신자와 데이트하는 것이 죄인가요? https://www.youtube.com/watch?v=8Sk5CyUXJbE

8. 비기독교인과의 교제에 대한 지혜 https://www.youtube.com/watch?v=XmwLUBnmiQs

9. 음욕의 정의 https://www.youtube.com/watch?v=jXrA5cZTr6o

10. 비키니와 단정함 https://www.youtube.com/watch?v=raCctZMLL48
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