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<목요자매모임> 2012.08.23 

기  도 

  

1. 기도란 무엇인가? 

A. 일반적 정의 

i. 하나님께 구하고 받는 것 

ii. 하나님께 우리 사정을 아뢰는 것 

iii. 하나님과 대화하는 것 

B. 성경적 정의 

우리의 필요를 성령님의 도우심을 통해 예수 그리스도의 이름으로 하나님 아

버지께 아뢰는 것(롬8:26-27, 요14:13) 

2. 우리 기도의 기초 

A. 예수 그리스도의 대속 – 히10:19-20, 히4:16 

B. 하나님의 자녀가 됨 – 요1:12, 마7:11 

C. 예수님의 이름으로 – 요14:13 

i. 예수님의 공로를 의지함 

ii. 예수님의 이름에 합당한 것을 구함. 그분의 뜻대로 (요일5:14-15) 

3. 기도의 종류 혹은 영역 

A. 찬양: 하나님의 속성, 성품을 기리고 높여 드리는 것 

B. 감사: 하나님께서 이루신 일에 대하여 기리는 것 

C. 자백: 죄에 대한 인정과 고백 

D. 중보: 다른 사람의 필요를 위한 기도 

E. 간구: 개인의 필요를 위한 기도 

4. 기도 응답을 받지 못하는 이유 

A. 아직 구원받지 않아서 (히4:15-16) 

B. 기도하지 않아서 (약4:2) 

C. 자신의 정욕을 위한 기도 (약4:3) 

D. 의심, 두 마음을 품을 때 (약1:6-8) 

E. 죄로 인해 하나님과의 관계에 문제가 있을 때 (사59:2, 시66:18) 

F. 형제 자매들과 불화할 때 (마5:23-24) 

5. 기도 응답의 종류 – 신호등 

A. 예 – 구한대로 이루어지는 것 
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B. 아니오 – 들어주지 않는 것 (아이에게 면도칼을 주는 것은 위험함) 

C. 기다려 – 하나님께서는 가장 좋은 때를 기다리신다. 

6. 잘못된 기도 관행 

A. 관상 기도 – 심상 훈련을 통해 자기가 원하는 이미지를 마음 속에 떠올리고 

그것을 시각화하고, 강하게 바라면 소원이 이루어진다는 생각 

B. 헛된 반복의 말 – 불필요하게 같은 말을 되풀이하는 것. 이방종교의 만트라 

C. 잘못된 금식 – 자신의 건강을 위태롭게 하여 하나님을 압박하는 것 

D. 치성을 드려 하나님을 감동시키려 하는 것 – 요나 3일 기도, 다니엘 21일 기

도, 새벽기도회 100일 작전, 일천번제 등 자기 의로 하나님께 나아가는 것  

E. 용한 목사에게 기도 받으러 가는 것 – 기도의 능력은 하나님에게서 나오지 사

람에게서 나지 않음. 무당 대신 양복 입은 목사로 바뀜(무속 신앙) 

7. 기도에 대한 잘못된 태도와 오해 

A. 기도를 쇼핑 카트에 담을 물품 목록으로 여기고 하나님께 주문하는 것 

성경은 우리에게 기도의 우선순위를 보여준다(마6:33). 자신보다 타인, 육적인 

것보다 영적인 것에 관심을 두어야 한다(엡1, 빌1, 골1). 

B. 무엇이건 간절히 구하면 그대로 이루어진다는 생각 

기도 응답은 우리의 정성이 아닌 하나님의 은혜에 달려 있다. 

C. 기도 시간 – 하루에 몇 시간 동안 기도하느냐? 

시간 분량이 아니라, 그 시간에 어떤 자세로 무엇을 구하느냐가 중요하다. 

D. 기도는 하나님 앞에 솔직하고 자연스럽게, 허심탄회하게 해야 한다는 생각 

크고 작은 일을 하나님 앞에 열거하고 하소연, 때로는 예의 격식도 무시함. 

E. 이미 우리의 필요를 다 알고 계시는데 왜 기도하는가? (마6:8,32) 

그래서 일상적 필요보다 하나님의 왕국과 그분의 의를 구해야 한다. 

그래도 기도해야 한다(겔36:37). 

F. 기도로 하나님의 뜻을 알 수 있다는 생각 – “한번 기도해 볼께요.” 

하나님의 뜻은 성경에 나타나 있지 나의 기도에 나타나 있는 것이 아니다. 

하나님은 사람들에게 음성이나 환경으로 자기 뜻을 보여주지 않는다. 

G. 기도 응답을 받은 후의 자랑거리, “내가 기도했더니…” 

하나님의 은혜가 아니라 자신이 기도한 것이 공로가 됨. 그것이 40일 금식기

도나 철야기도 등 일반인이 하기 힘든 것일 경우 더욱 자기 공로가 됨. 


